
ПРИМЕНЕНИЯ ИГРОВОГО 

МЕТОДА В ПРОЦЕССЕ 

ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 

 МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА

ТРЕНЕР-ПРЕПОДАВАТЕЛЬ: 

ЛЮБЧИК НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА 

 



Приобретение навыков  

в разных видах спорта 

Формирование  ЗОЖ 

Физкультурно-оздоровительная  

работа 

  

  

  











Теоретически обосновать необходимость  

использования игрового метода в процессе 

 обучения плавания 

Внедрить комплекс игровых  

упражнений и игр в процессе  

обучения 

Задачи 

Разработать комплекс игровых 

упражнений  и игр для развития 

плавательных навыков 



 Комплексы 

ОРУ на суше 

 и воде 

Упражнения 

специальной 

физической подготовки 

Игровые задания 

и упражнения  

на воде 

Основные средства обучения 
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